


































































































































Корисні покликання
o Навчаємо дітей першої невідкладної допомоги.

o Як допомогти людині, яка хворіє на цукровий діабет?

o Що робити у разі носової кровотечі?

o Правила гігієни в укритті.

o Пологи, як діяти?

o Домедична допомога

o Що робити при фосфорному бомбардуванні?

o Перша допомога при опіках.

o Хімічна атака зарином. Як діяти у випадку отруєння?

o Як зупиняти кровотечу?

o Як уникнути переохолодження в умовах війни?

https://t.me/EdEra_ua/283
http://www.medcentr.kiev.ua/%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BD%D1%96-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B8-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B5%D0%B9-%D0%B7-%D1%86%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BC-%D0%B4%D1%96/
http://supportme.org.ua/Prevention-of-injuries-and-diseases/nosebleeding
https://tsn.ua/ato/pravila-intimnoyi-gigiyeni-zhinok-ta-cholovikiv-v-ukritti-2006806.html
https://life.pravda.com.ua/health/2022/03/17/247850/
https://www.sop.com.ua/article/263-nstruktsya-z-nadannya-domedichno-dopomogi
https://uoz.mkrada.gov.ua/main/news/528-shcho-robiti-pri-fosfornomu-bombarduvanni
http://ssmp.health.kiev.ua/index.php/porady-likaria/191-persha-dopomoga-pri-opikakh
https://www.unian.ua/war/gaz-zarin-yak-zahistitisya-vid-himichnoji-ataki-novini-vtorgnennya-rosiji-v-ukrajinu-11764342.html#:~:text=%D0%B7%D0%BD%D1%96%D0%BC%D1%96%D1%82%D1%8C%20%D0%BE%D0%B4%D1%8F%D0%B3%2C%20%D1%80%D0%BE%D0%B7%D1%80%D1%96%D0%B7%D0%B0%D1%8E%D1%87%D0%B8%2C%20%D0%B0%20%D0%BD%D0%B5,%D1%8F%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D1%83%D1%82%D1%8C%20%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8%20%D1%81%D0%BB%D1%96%D0%B4%D0%B8%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%83
https://www.if.gov.ua/storage/app/sites/24/uploaded-files/uns-p-osnovni-metodi-i-sposobi-zupinki-krovotechi.pdf
https://konkurent.ua/publication/91020/yak-uniknuti-pereoholodzhennya-v-umovah-viyni-poradi-dsns/#:~:text=%D0%9D%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BC%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BE%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B8%20%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%BB%D1%83%20%D1%80%D1%96%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%83,%D0%BF%D1%96%D0%B4%20%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%8E%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%20%D1%82%D0%B0%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8
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